TAITOKORTTI 3
10-11v.

PRONSSITASO: KUROTELLAAN

Taita A4 kokoeinen paperi puoliksi ja laseta se
maahan pystyyn kuva osoittamalla tavalla. Tavoite
on saada poimittua arkki suulla ilman kasia ja
molemmat jalat maassa
Haasta koko perhe mukaan tahan
venyvyyshaasteeseen!

HOPEATASO: YHDELLA JALLALLA

Kun olet saanut pronssitason suoritettua, tee sama
temppu siten, etta seisot yhdella jalalla.
Joillekin tama tyyli voi jopa tuntua helpommaltal!

Hopetaso on suoritettu, kun tama onnistuu
molemmilla jaloilla.

KULTATASO: ILMAN KASIA

Kultataso on suoritettu, kun saan suoritettua
tehtavan molemmilla jaloilla pitden samalla kiinni irti E
lattiasta olevasta jalalla molemmilla kasilla.
Vinkki! Kokeile myor eri korkuisia esineita. Naista
esimerkkeja 16ydat 12-14v. viikon taitokortista




